
VANADINITE

Impact émotionnel : elle redonne joie de vivre et optimisme, aide en cas d’incertitude,

d’hésitation et d’instabilité. Elle aide à aller vers autrui, à exprimer ses émotions et pensées et
à faire des choix. C’est une très bonne pierre de concentration, de stabilisation de l’humeur.
Elle aide également les personnes qui pensent de trop à s’endormir.

Impact physique : c’est une pierre énergisante et dynamisante. Elle aide à traiter les

problèmes pulmonaire (la toux, l’asthme et la bronchite). Elle stimule la libido des 2 sexes. Elle
rééquilibre les problèmes hormonaux de la puberté et de la ménopause

chakras racine et sacré
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