
APITHERAPIE  ET  

APHTES
Les produits de la ruche peuvent vous aider à traiter les aphtes, essentiellement la propolis.

Je vous propose plusieurs méthodes

Méthode 3 : 
Badigeonner l’aphte à l’aide 
d’un coton tige imbibé de 

propolis liquide, sinon 
utiliser la propolis en spray. 

CE CONSEIL NE REMPLACE PAS UN AVIS MEDICAL OU PHARMACEUTIQUE. LES PRODUITS 
CONSEILLES NE PEUVENT PAS SE SUBSTITUER A UN TRAITEMENT MEDICAL.


