
 

 

 

 

 

 
Pierre des beaux parleurs et des chanteurs 

 

Impact émotionnel Impact physique 
 

  -favorise la communication 

  -calme la colère 

  -permet d'exprimer tranquillement de façon réfléchie ses 

idées, pensées et sentiments 
 

 

-aide à combattre l'alcoolisme 

 -atténue l'enrouement 

-apaise les infections et inflammations des voies 

respiratoires 

  -au moment de la ménopause elle supprimes les 

bouffées de chaleurs, l'inquiétude, l'hypersensibilité et 

tous les troubles associés à cette périodes 

 

   

 

 

Chakra de la gorge 

 

 

Rechargement et purification: 

  - coquille saint jacques                                                        

  - eau distillée  

  - fumigation naturelle (sauge blanche, palo santo)            

  - amas de quartz         

  - lumière du soleil 
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Calcédoine bleue 


