
 

 

 

 

 

 

Pierre de protection 

Aide à lutter contre la douleur 

 

 

Impact émotionnel Impact physique 
 

Harmonise  les relations difficiles avec autrui et aussi 

familial 

 

 Rassure et donne de l'assurance 

 

Renforce les capacité de persuasions 

 

Retire les angoisses et craintes de l'âme 

 

 

Anti-inflammatoire face aux arthroses, arthrites, 

rhumatismes, crampes et crises de goutte 

 

Aide à résorber les hématomes 

 

Aide en cas de nausées et vomissements 

  

Soulage en cas de troubles menstruels et 

facilite l'accouchement 

 

 

chakra du cœur 

 

 
Rechargement et purification: 

  - coquille saint jacques                                                        

  - eau distillée              

  - amas de quartz         

  - fumigation naturelle (sauge blanche, palo santo) 

  - lumière du soleil 
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Malachite 


