
 

 

 

 

 

 
Appelée « opale rose des Andes » 

 

 

Impact émotionnel Impact physique 
 

 -favorise l'éclaircissement de l'esprit 

  -pierre apaisante, est un support de guérison des 

souffrances émotionnelles 

  -aide à l'auto-guérison émotionnel, à la renaissance et à 

l'amour de soi et des autres 

  -aide à calmer les exigences et les recherches excessives 

de perfection 
 

 

  -aide en cas de diabète, d'hypoglycémie 

  -adoucit la peau 

 

   

 

 

Chakra du cœur 

 

 

Rechargement et purification: 

  - coquille saint jacques                                                        

  - eau purifiée 

  - fumigation naturelle (sauge blanche, palo santo)            

  - amas de quartz         

   pas de sel, pas de soleil 
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Opale rose 


